Prof. Dr. med. Claudia Baldus, UKSH Campus Kiel,

Klinik fir Innere Medizin Il, Hdmatologie und Onkologie

Dagmar Bergmeier, VAMED Rehaklinik Schloss Schonhagen GmbH
Prof. Dr. med. Peter Martin Braun, Urologie Zentrum Kiel

Dr. med. Nana Biindgen, UKSH Campus Liibeck,

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe

Prof. Dr. em. Peter Dohrmann, stellvertretender Vorsitzender

der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft

Prof. Dr. med. Frank Gieseler, UKSH Campus Liibeck, Medizinische
Klinik I, Vorsitzender der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft
Uwe Gollner, Country und Line Dance Gruppe Kiel

Harriet Heise, Schirmherrin der Schleswig-Holsteinischen
Krebsgesellschaft, Moderatorin beim NDR, Kiel

Prof. Dr. med. Alexander Katalinic, Universitat Liibeck,

Institut fiir Sozialmedizin und Epidemiologie

Karin Lausmann, Psychologische Psychotherapeutin,
Psychoonkologin, Krebsberatungsstelle Kiel

Mare Naumann, Segelrebellen

Katharina Papke, Psychoonkologin, Geschéaftsfiihrerin

der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesellschaft

Dr. med. Julius Pochhammer, UKSH Campus Kiel,

Klinik fir Allgemeine Chirurgie und Thoraxchirurgie

Prof. Dr. med. Roland Repp, Stadtisches Krankenhaus Kiel, 2. Medi-
zinische Klinik; Vorsitzender Hospiz- und Palliativverband S.-H. e.V.
Prof. Dr. med. Achim Rody, UKSH Campus Liibeck, Klinik fiir
Gynikologie und Geburtshilfe

PD Dr. med. Georgia Schilling, Asklepios Nordseeklinik Westerland
Soren Schmidt-Bodenstein, Techniker Krankenkasse

Ariane Schubert, Case Managerin Sozial und Gesundheitswesen,
Krebsberatungsstelle Kiel

Cordula SeiB, Dipl.-Oecotrophologin, GHD GesundHeits GmbH
Prof. Dr. med. Nikolas von Bubnoff, UKSH Campus Libeck,

Klinik fiir Himatologie und Onkologie

Eva Wenig, Segelrebellen

Wir danken unseren Unterstiitzern:

. £ ASKLEPIOS

5 Spa rkasse Nordseeklinik Westerland/Sylt

T{Tmﬁmt Lir "‘E-"E:'ﬂommcm
S——

% Bristol-Myers Squibb

Ausstellerliste

e AMEOS Reha Klinikum Ratzeburg
e Asklepios Nordseeklinik
e Asbestose Selbsthilfegruppe in Hamburg und Schleswig-Holstein e.V.
o AWO-Krebsberatung Schonkirchen
® Bristol-Myers Squibb
® Brustzentrum Kiel-Mitte
e Camaflex
e (Celgene GmbH
® Clovis Oncology Germany GmbH
e Deutsche ILCO e.V.
e DRK Landesverband Schleswig-Holstein
® Frauenselbsthilfe nach Krebs
® Herzkissen-Aktion Kiel
® Hospiz- und Palliativverband Schleswig-Holstein e.V. und
Landeskoordinierungsstelle
® |nstitut fiir Tumorgenetik Nord
® [nteressengemeinschaft Niere, Region Kiel e.V.
o KIBIS, Kiel
e Krebsinformationsdienst, Deutsches Krebsforschungszentrum
e Krebszentrum Nord, Kiel
® medac Gesellschaft fiir klinische Spezialpraparate mbH
e Palliativmedizin/Psychoonkologie im Stadtischen Krankenhaus Kiel
e Gynikologische Onkologie und Psychoonkologie
in der Uni-Frauenklinik, Kiel
® Psychoonkologisches Zentrum des ZiP am UKSH
® Roche Pharma AG
e SASK - Schleswig-Holsteinischer Arbeitskreis
der Selbsthilfekontaktstellen
e Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft e.V.
o Selbsthilfegruppe Blasenkrebs, Itzehoe und Kiel
o Selbsthilfegruppe BrustkrebsSprotten, Kiel
o Selbsthilfegruppe fiir Brustkrebspatientinnen, Kiel
o Selbsthilfegruppe fiir Krebspatienten, Eckernférde und Rendsburg
o Selbsthilfegruppe Leukdmie, Lymphom und KMT, Kiel
e Selbsthilfegruppe Prostatakrebs, Kiel
e Selbsthilfegruppe schwarzer Hautkrebs, Kiel
e Supportivangebote Sport- und Bewegungstherapie,
Dr. Thorsten Schmidt
e VAMED Rehaklinik Schloss Schonhagen GmbH

Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft e.V.

WIR WERDEN DA SEIN!

11. Schleswig-Holsteinischer

Krebsinformationstag

Sa, 02.11.2019 ab 10.00 Uhr

Sparkassen-Veranstaltungszentrum/
NOVUM Akademiehotel
Faluner Weg 2, 24109 Kiel

Vortrage, Podiumsdiskussion
und Informationsmesse zum
Thema Leben mit Krebs

Schirmherr Daniel Giinther
Moderation Harriet Heise

www.krebsgesellschaft-sh.de



Sehr geehrte Giste, liebe Teilnehmer, wir mdchten gerne bei dieser Veranstaltung Fotos machen,
die wir fiir werbliche Zwecke, z. B. auf unserer homepage verwenden wollen.
Bitte sprechen Sie unsere Fotografen an, wenn Sie nicht fotografiert werden méchten.

Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft e.V.

]
WIR WERDEN DA SEIN!

GruBworte

Jeden Tag erhalten 70 Menschen in Schleswig-
Holstein die Diagnose ,Krebs" Dies ist ein
Schock fiir die Patienten und fiir alle, die ihnen
nahestehen: Familie, Freunde und Kollegen.
Pl6tzlich sind Menschen, die vorher selbststan-
dig waren, auf Hilfe angewiesen. Fiir sie und
ihr Umfeld leistet die Schleswig-Holsteinische & {
Krebsgesellschaft wichtige Hilfe. Sie informiert
kompetent iiber die Krankheit, ihre Behandlungsmdglichkeiten und
Heilungsaussichten. AuBerdem gibt sie Ratschlage, wie man den Alltag
mit Krebs méglichst ertraglich gestalten kann.

Der 11. Krebsinformationstag der Schleswig-Holsteinischen Krebsgesell-
schaft bietet wieder vielfaltige Informationen und aktuelle Erkenntnisse
und die Gelegenheit zu personlichen Gesprachen zu den verschiedenen
Krebserkrankungen. Im Mittelpunkt steht diesmal das Thema Leben mit
Krebs.

Krebs ist eine schlimme Erkrankung. Doch es gibt Hilfe und Unterstiitzung.
Der 11. Schleswig-Holsteinische Krebsinformationstag ist dabei elemen-
tarer Bestandteil. Nutzen Sie die vielfaltigen Mdglichkeiten, die dieser
Tag bietet und nehmen Sie das Angebot der Schleswig-Holsteinischen
Krebsgesellschaft wahr.

Daniel Giinther, Ministerprasident
des Landes Schleswig-Holstein

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit dem hier vorliegenden Programmheft méchten wir Krebsbetroffene
und Interessierte herzlich zu unserem 11. Schleswig-Holsteinischen
Krebsinformationstag einladen.

Wir diskutieren mit lhnen iiber das Thema Krebs und Uber-Leben und
informieren Sie liber einzelne Krebsarten und Themen wie Fatigue, Ernédh-
rung oder Palliativmedizin. Dariiber hinaus haben Sie die Mdglichkeit, sich
auf der begleitenden Messe zu informieren.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihre Schleswig-Holsteinische Krebsgesellschaft

Prof. Dr. F. Gieseler  Prof. Dr. P. Dohrmann  Harriet Heise  J6rg Arndt Katharina Papke
Vorsitzender stellv. Vorsitzender Schirmherrin ~ Schatzmeister ~ Geschéftsfiihrerin

Programm Krebsinformationstag 2019 | In der Aula (Raum 27/2 erden die Vortrdge moderiert von Harriet Heise

10.00 Uhr BegriiBung Prof. Dr. med. Frank Gieseler Aula (Raum 27/28)
10.15 Uhr BegriiBung Vertreter aus der Politik Aula (Raum 27/28)
10.30 Uhr Uberleben und Heilung nach Krebs Prof. Dr. med. Frank Gieseler, Aula (Raum 27/28)

in Schleswig-Holstein Prof. Dr. med. Alexander Katalinic

10.50 Uhr Korperliche und psychosoziale Langzeitfolgen - PD Dr. med. Georgia Schilling, Aula (Raum 27/28)
wo bekomme ich Hilfe?
11.10 Uhr Podiumsdiskussion:

Cancer Survivor - noch Patient oder schon gesund?

mit Prof. Dr. med. Frank Gieseler, Aula (Raum 27/28)
Prof. Dr. med. Alexander Katalinic,

Dipl.-Psych. Karin Lausmann,

PD Dr. med. Georgia Schilling,

Soren Schmidt-Bodenstein, Ariane Schubert

11.45-12.30 Uhr Mittagspause

12.30 Uhr Palliativversorgung in Schleswig-Holstein Prof. Dr. med. Roland Repp Aula (Raum 27/28)
Neues aus der Leukdmieforschung: Prof. Dr. med. Claudia Baldus Raum 17
Heilung durch Zelltherapie
Vorstellung Seminarreihe: Entlastung fiir Angehorige! Katharina Papke Raum 18

13.00 Uhr Pause

13.10 Uhr Fatigue — wenig bekannt, aber mit groBen Folgen Dipl.-Psych. Karin Lausmann Aula (Raum 27/28)
Neue Entwicklungen in der Prof. Dr. med. Nikolas von Bubnoff Raum 17
personalisierten Krebsmedizin
Nach der Diagnose: Darmkrebs Dr. med. Julius Pochhammer Raum 18

13.30 Uhr Pause

13.45 Uhr Nach der Diagnose: Brustkrebs Dr. med. Nana Biindgen Aula (Raum 27/28)
Nach der Diagnose: Prostatakrebs Prof. Dr. med. Peter Martin Braun Raum 17
Gedachtnistraining Dagmar Bergmeier Raum 18

14.15 Uhr Pause
14.25 Uhr Erndhrung wahrend und nach einer Krebserkrankung - Cordula SeiB

Aula (Raum 27/28)
was kann ich selbst tun?

Neue Entwicklungen beim Eierstockkrebs — Prof. Dr. med. Achim Rody Raum 17
weniger radikal, mehr zielgerichtet

14.55 Uhr Pause

15.00 Uhr .Die Segelrebellen"- Marc Naumann, Eva Wenig Aula (Raum 27/28)
Segeltorns fiir junge Krebspatienten
16.00 Uhr Abschlussworte Prof. Dr. em. Peter Dohrmann Aula (Raum 27/28)
B [nfos und Programm: Telefon 0431-800 10 80
info@krebsgesellschaft-sh.de - www.krebsgesellschaft-sh.de
focebook

www.krebsgesellschaft-sh.de




